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CUADRO DEMOSTRATIVO pE LA ES-

PORTACION AL ESTRANJERO Y AL CABOTA-
JE POR BL PUERTO DE VALPARAISO, DE
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LGS MONSTRUOS DE BARNAS,

Ferocidmnaudita.

(Conclusion,)

Tl presidente,—Lo que deciais entonces
delante de Plancher ses verdad?

Juan Faure (anonadado).—8i, sefior,

Bl presidente.—¢ Fuisteis vos el que did
el golpe a vaestro hermano?

Juan Faure.—Si,

Il presidente.—:Y donde estaba voestra
mujer?

Juan Faure.—A mi izquierda, Espe-
raba,

El presidente.—Claudio gmurid al ins-
tante?

Juan Franve.—8i; sin lanzar un grito.
Cuando Plancher sintio el golpe, subié. Mi
muajer v ¢l bajaron el enerpo, Yo los pre-
cedia llevando la vela. Yo estaba borracho
con el aguardiente que él me habia hecho
beber.

El presidente.~; Y en seguida? ;Asis-
tisteis al despedazamiento del caddver?

Juan Fraure,—No, porque me fui a la
cama,

Bl presidente.—.¥ dormisteia?

Juan Faure.—Perfectamente. (Rumo-
res.
E?l presidente.—; Qué hicisteis al signien-
te dia?

Juan Faure.—Almoreé, trabajé en el
campo, merendé, volvi a mi chacra, comf,
¥ me acosté.

El presidente.—; Hablasteis del muerto
a vuestra esposa?

Juan Faure—No. Soi demasiado sensi-
ble. (Esplosion de rumores.) Fueron ellay
gn hermany los que se desembarazaron del
cuerpo como quisieron.

El presidente.—¢No tuvisteis deseon de
ver el cadiver?

Juan Fanre.—No. Esome habria hecho
mueho efecto, Yo nosoi de mala indole.
He obedecido al diablo, 2 Plancher, que

» | bio supremo

me amenazaba con levantarme la tapa de
los 26s08; & mi mujer, gue me amenazaba
envenenarme &1 no la desembarazaba de
mi hermano, que era rico y queria deshe-
darnos. Fui arrastrado a esa debilidad
(sic) por esos dos eanallas. (Sensacion.)
El presidente. — Asi guno faisteis vos
quien co1to el audiver?

Juan [Maare,—No,

Bl presidente.— Pero. concluisteis por
confesar en la instraceion que vos hubials
cortado las earnes con un -cuchiilo, desar-
viculado lus coyunturas cou utia hucha
grande y molido los huesos con unalmirez
pilin papss,

Juan Faure.—Nada de eso he hecho.
Solo viel caldero de hierro con la earne
adentro. (Movimiento de horror.)

El presidente.— Plancher se ha ahor-
eado.

Juan Faure—~Eso prueba que es culpa-
ble,

Bl presidente.—Pero en sus holsillos se
enconbrd un papel con dos lincas escritas
con lapiz. Son estas:—aPor haberlos pro-
tejido muero victimu del erimen gue eflos
comebieron. jOL! jmatar a un hermano
por dinero!s Fsas lineas son vuesbra con-
denacion,

Juan Faure.—Fué Plancher quicn me
incitd a mabar a mi hermano. Sus remor-
chmientos lo han muerta,

Bl presidenta—Rscribio esas lineas en
el motento sapramo. Yu ne teninque pen-
sar en salvar su eabsza. He haeja justicia
a 8i propio, y ya no tenia uada que temer
de los hombres. Dijo la verdad y la verdad
o8 hia vencido, Hoi delante de los jurados,
habeis confesado de nuevo vaestra culpa-
bilidad. ¢Fuisteis vos quien en la noche
del 15 de warzo di6 muerte a viestro her-
mano Claudio?

Juan Faure (desaloutado) —8SI lo con-
fieso: yo fuoi.

Se da por terminado el interrogatorio de
Juan Faure, Sa mujer es traida a la sala
de andiencia. s izada penosamente a la
tribuna de los acusados, da algunos pasos
tambaleando y se deja caer sobre su bauco.
Tiene su pafiuelo de alzodon a cuadros so-
bre los labios y aparece con un aire maui
dulce; pero su mirada es oblicua.
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Bl presidente.—Rosina Favre: habsis
sido condenada tres veees por robo, nna de
ellas acusada por Claudio, vuestro cufiado.
Lo odiabuis mortalmente desde que quiso
impedir vuestro casaniento. Eraid el terror
de vaestra aldea, Todos os teninn por colé-
vica, violenta, relajada, Algnnos testicos
han dicho que erais una mujer diabolica,

Rosina.—Los testigos han dicho lo que
han querido.

Hl presidente,—;No decinis piiblicamen-
te que teniais euna rabia feroz»  conbra
vaestro hiermano?

Rosina,—HEzas son palabras sueltas.

El presidente,— Descendeis de una tris-
te familin: vubstro abuelo y uno de vues-
tros tios fueron condenados a muerte, este
ltimo por quemar & una mujer,

En efecto, las leyendas de las montafias
de los Ardéches han conservado, ademas
el recuerdo del abuelo, que ya hemos men-
cionado el siniestro recuerdo de un tio de
In nensada, un bandide llamado Plancher.
Mandaba duraute el Terror una banda de
Sagoneros (1), y se snicidd para escapar la
jnsticia como debia haeerlo ochenta afios
mas tarde este otro Plancher, su sobrino,
hermano de la acusuda.

Rl interrogatorio continiia.

El presidente,—Mas de una vez habiais
%mga]nazado a Clandio con darle un tivo de

usil,

alls precizo que yo tevea las tripas o
que b me veas lag miag», le dijisteis en
obra ocasion. (Movimiento.)

Rosina (con dulznra).—Si he dicho eso,
hace ya demasiado tiempo.

Bl presidente.—¢Sabeis que se han prac-
ticado escavaciones en vuestra chacra de
papas?

osina,—si.
" El presidente.— -3 Conoceis esto?

El ujier, en medio del silencio jeneral,
desclava un cajon y sacade ¢l una cdja de
laton conteniendo fragmentos de hnesos y
un fraseo lleno de espiritu de vino, en cuyo
foudo se ven nnos horribles despojos de
carne putrefacta.

Son los restos de Claudio Fanre dejados
Ror los ehanchos y enterrados en el campo

¢ patatas.
osina.—No =6 lo que es eso.

El presidente.—Eso perteneceaun hom-
bre: es todo lo que queda de vuestro cu-
fiado. AN

Rosina (con tono nasal).—; Estaig bien
seguro? [Se mabn o tantos otros. (Seusa-
cion prolongada.)

o
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El presidente.—Bicmpre habeis menti-
do ante la josticia. Primero contasteis que

)| vuestro cufiado habia sido muerto por Gr-
| den yuesbra, por un vendedor de paragnas
| de Montpezat ¢que le debia plata, Dijisteis

en seguida que vos misma lo habiais en-
venado en nn grog durante una velada,
con veneno para ratones; que habia muer-
to sin sofrimientos durante la noche mien-
tras vos escuchabais o su puerta palpitan-
te, para sorprender sus tltimos estertoves,
(Sensacion.) Agregasteis que habiais es-
perado ung crecida del A.lfgéchﬂ pata tirar
¢l caddver al rio desbordado. Y, ea fin,
confesasteis que habiais despedazado el
cuerpo, cortado la cabeza, desarticulado
lag eoyunturas, hecho hervir las carnes en
viestra marniita y dado esa horrible co-
mida a vuestros puercos, Ahora que Plan-
cher ha muerto negais porque ya no que-
dan testigos, pero  vuestras confesiones
permanecen, g junto con ellas el testimo-
¢l suicida,

Rogina.—Yo tambien he querido ma-
tarme. Estaba desesperada, He contado to-
do lo gue han querido para que no siguie=
ran atormentindome.

Bl presidente.— No se trata de eso.
Nunea respondeia & las preguntas. Os in-
time que me digals quidn maté a voestro
cuiiado.

Rosina.—Yo ni siquiera sé si ha muer-
to.—(Rumores violéntos.)

Bl presidente.— s Entonces no visteis
caando lo mataron?

Rosina.—No. Una noche ol solamente
¢ue mi marido y mi hermano disputaban
eop ¢, y desde entonees no he vuoelto a
verlo, No gupe esta deggracia sino mucho
mas tarde. Lfe dijeron que lo habian em-
pujado en su escalera, y que ge Labia hun-
dido el crineo,

El presidente.—Pues bien: vol a daros
a eonocer lag confesiones que vuestro ma-
vido acaba de hacer en esta audiencia.—
(Movimiento,)—Ha reconocido que é! ma-
t6 a su hermano, que vos estabais a su
lado, y gue lo habiais hecho beher, 4Es
clerto?

Rogina,—N06, seffor,

El presidente.—¢¥Y no fuisteig vos tam-
poeo guien despedazo el cadiver?

- Rosina,—No, né, Nadie puede decir gue
me ha visto,

El presidente (dirijiéndose a Juan Fau-
re).— JLEstaba presente voestra mujer
aunndo matasteis a voestro hermano?

Juan Faure,~5i, estaba presente. Digo
la pura verdad.

Rosing.—jDesgraciado! Huabiera queri-
do echarme yo toda la culpa por salvarte.
(Sengagion,)

Fs imposible gagar una palabra mag de
agoelly barpia, .

%
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Se oye en soguida a los testigos, qué @
comunican nada de nuevo, desde que nin-
guno ha presenciado el crimen. il fiseal
pronneia su requisitoria, en la que pide la
pena de muerte para los dos reos, Los
ahogados, por su parte, piden sencillamen-
te la absolncion de sus clientes.

(1) Chaugfenr. Epiteto dado a unos ladro-
nes que quemaban log piés a los que robaban

Despues de solo cinco minutos de duli-
beracion, el jurado pro ]

puneia itn veredicto
de culpabilidad contra Juan Faure y =n
mujer, Pero, con asombro jeneral, s¢ con-
geden circunstancias atenuantes a los dos
acugados.

Violentos rumores acojen csta senten-
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LA HIJA DE SEDAIN

(Traducido para La Ugion.)

El célebre eseritor Seldaine habia easado
& bodas sus hijus menos a la mus banitade
ellas, que se lamaba Jacinga y que se ha-
bia formado la ilusion un tanto estrafia de
ser esposa del gran pintor David.

David no era ni con inucho el Apolo de
Belvedes; sa cabeza era de inflexible seve-
ridad y jamas un relimpago de alsgria lle-
gaba a ilawminarla; sus enbellos eran eriza-
dos como los de [4 Sibila de Cumaz, Ha
§n retrato, pintudo por él mismo, llama la
atencion el tipo antigao de su fisonomia,
Pero jpodremos eresr a David piantado por
si mismo? David, al haeer sa retrato 1no
se dejaria tulvez cegar por la vision de al-
gunas figaras romanas del tiempo de Bra-
to? No eran ciertamente aquetlas fisono-
mias el ideal de las muchachas casaderas
en 1780, cuando los margieses y los mos-
(ueteros ge mostraban tan hrillantemente
vestidos. Pero la sefiorita Jucinta Sedaine
habia sido cautivada por el talento de Da-
vid easi mas que por su fisico.

David iba con frecuencia a comer a ca-
sa de Sedaine; en esos dias la joven Ja-
cinta tenia una sonviza festiva y en sa ra-
bia cabellera nna verdadera gavilla de pri-
maverag y amapolas. Hablaba a David de
sus cuadros con voz conmovida y dulee.
Iin esos dias, Jacinta, ge sentaba al clave
para ejecutar las sonatus mas bellas de su
amigo Grétey, Mas de nua vez en ese wmis-
wo clave ella habia encontrado algana bo-
nita inspiracion. David escuchaba la pri-
mera piezs, decia friamente cmui biens y
se acomodaba en un sillon para dormir la
siesta,

Aungue no se durmiera enteramente no
por eso la pobre joven ganaba mucho, pues
David estaba a eincuenta leguas y a vein-
te siglos de distancia de ella, entre Jos
griegos y los romanos. Ah! si siguivea lu
adorable nifia hubiera sido un hermoso
busto antigno de mdrmol o de bronea! pe-
r0 no tenis en favor suyo sino su awor, su
intelijencia, sa joventud, su belleza y su
alma... David no siempre comprendia esa
elocuencia,

No obstante, la hija de Sedaine le per-
donaba sug distracciones,

aAlgun dia, decia a su padre disimulan-
do una ldgrima, algun dia lesard a aperci-
birse que yo estoi cerca de él»

®
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Como todos saben, David tenia una es-
ciela célebre desde sn orfjen. En cada
coneurso abierto por la Academia de Ro-
ma, aicm?re el premiado era algun disci-
pulo de David. Se quiso ssignar al maes-
tro uua recompensa nacional. El rei de
Prancia que comprendia la reyecia de las
artes, dispuso que David fuese hospedado
en el Louvre.

Era agnel pobre Luis XVI a quicn e
mismo David Hamo el tirmfo! Ouando mas
tarde el pintor, convertido en uno de los
reyes de la Montafia, hubo de ocaparse del
liospedaje de Luis XVIy loenvid a ana
prision, gno recordaria que aun habitaba
el Lionvre merced a la buena voluntad de
Luis XVI?

Hasta Ta ¢poca que venimos narrando
no habia pensade en casarse y solo se preo-
cupaba de los hijos de su jénio.

iése obligado para tomar posesion de
su alojamiento en el Louvre, a entenderse
con el arguitesto real Péeonl; habia cono-
cido a su hijo en Roma y con dste habla-
ban frecuentemente de la familia y de la
‘patrin lejana,
El hijo de Péeonl habin dicho a David:
«Tengo hermanss que son hermosas, esco-
jed una y seremos hermanos.s
A la partida del pintor para Paris, Te
did una carta para su padre, pero prinei-
palinente para ¢l objeto de que viéra a
sug hermunas, Muas de dos afios habian
trascurridos y David conservaba agnella
carta_dentro de un dlbum de dibujos;
cuando la encontraha, decia: «quién sabe
si hai aqui algo que a mi destino se refie-
ra.»Y dejuba pasar seis meses sin pensar
en ella.
Por fin se presenta en casa de Pécoul.
—Ali! sois vos David, dijo el arquitec-
to, Jquereis una habitacion en el Louvre?
—31, sefior: el rei ha tenido la bondad
de eoncederme una,
—=8olo Su Majestad podia concederos
este privilejio, pero si hubierais venido a
verme hiace dos o tres afios con cierta cat-
ta do Roma gquién sabe si no os habriais
alojado mas pronto en ¢l Louvre?
David tenia consigo la earta: la tomd
raborizindose y mul conmovido la paso
al arquitecto,
—iPor Dios! esclamé Péooul; esta carta
esperard un poco mas: venid conmigo
y la lecremos a los postres,
Diciendo estas palabrag, puso a su vez
la carta en su bolsillo.
—4Y ¢l alojamiento? dijo David.
~-Un dia antes o despues no importa
nada, rgplicé Péooul.
Mientras lleguba la hora de comer, Da-
vid 2 fué en derechara a ver a sn amigo
Sedaine, alojado tambien en el Lonvre y
la contd su entrevista con Pécoul,
—No comprendo, dijo Sedaine; es un
embrollo,
Jacinta estaba alli: una sabita palidez
enturbié su semblante,

/
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—-¥o si que comprendo! marmurd,
Fué al clave y le hizo cantar la triste
elejia de Ricardo Corazon de Leon: Una
fiebre dzvorante.

Una fiebre devorante se apodero de la
joven; ella conoeia a las gefioritas Péeoul; v
si bien no eran tan bonitas como ella, sus
eoqueterfas las hacian mas seductoras.

})avid fué a comer, Be empled todo el

magnetismo de los halagos, se desplegaron
todas las gracias del eentimentalismo, Pé-
coul queria a toda costa que la gloria y la
forbuna de David pertenecieran a las hijos
de su casg.
A los postres, entre el vino de Cham-
pagne y el vino de Espafia, Pécoul sact
la carta de gu hijo y la leyé en alta voz
Fuaé aquello un golpe teatral. El silencio
eva profundo y las jovenes hajaban la ca-
beza sin dejar de mijrar a David. Este in-
terrogaba a la esfinje, la pieza de centro
del pequefio banguete. Péconl, junto con
leer la carta trataba de leer en los ojos de
de David. Solo la_madre pensaba en el
que geeribié aquella carta, pues su hijo
estaba todavia en Roma.

Lia carta que no era mui larga decia
asi: ;

a'Te presento, querido padre, al mejor
de mig gmigos, haz lo que puedas para gue
gea mi hermano. Esto es mui sengillor él
tiene veintiginco afios y bi tienes hijas ca-
saderas; él tiene un gran talento y ti, di-
nero, » -

M. Pécoul habia dejado de leer y aun
escnchaban los demas.

—¥3 veie, sefioritas, dijo al fin David co-
mo eojido de improvise, como vuesiro
hermano arregla las cosas a su gusto. Me
confunde la buena opinion que de mi
tiene, pero ¢l no sabe que en materiag ma-
trimoninleg no puede forzarse la voluntad
de nna hija ni de gng hermana. En cuan-
ta g mi, Gue goi tinico en L_ui famgjlia, no
necesito ace® aig seria muj d'd-mﬂ“ si la
belleza viniera a ucom;:."m: 1l §01’9;’M1'. ]

A aguel diseurso tan estudiado &5 'O°
venes Pécoul solo contestaron con un elo-
cuente silencio, David miré a ambas sin
poder desenbrir eudl le estaba destinada o
cuiil era Ia que ¢l tenia derecho para des-
tinarse a si mismo. En efecto, para David

para hacerles decir dénde tenian el dinero.

la verdadera pasion, la verdaders poesia,

850 eonbra
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03 jovenes iba a ser st
tuslinavse para saladae abr
mirada fis «os figoras y 3¢ o
do si no arvbisticamente estudiadas era|
algnun de ellas mas stpibica que la obea, |

degun su oostumbre fada pasar una
hora a casn de Sedaine, Jacinta estaba
ma3 pilida qeeen la mafans y siél no
s8 lo hizo notar, fud porque no pusa nin-
suua atencion en la fissnomia de la uifa,

®

® &
—;Que teneis, amigo David? le dijo Ss-
daine conel t21y de bonachona malisia,
03 veo con ki . 1ulegre y la fronts medi-

tabunda,

—Realmente, [ vignié Jasinta son-
riéndose, hai dos retratos en vnestra
frente,

—1Dos rebratos! eselamd David; habais
dado con la frase exacta. Ya sabeis que
vengo de comer en casa de Péoonl;allf
me han hablade de mabrimonio. ;Para
jné e de casarme?

—Hs una antigna costambre del jénero
humane que no siempre se encuentra bie-
ita, pero qae vuelve a segairse, le inter-
rumpioé Sedaine,

—Hso e3 cierto, prosignié Duvid; pero
paa casarse se necesiba una sola mujer y
yo me enctientro con dos.

Jucinta respiré, Una ultima ilusion se-
majunte a esa cesacion de la enferinedad
que precede a la musrie, vino a hacerla
levantar sa abatida frente.

—31, tengo dos, dijo David abstraido
en si mismo. Yo noamo a la unaniala
obra, pero estoi dispuesto a qnerer a éata
lo mizmo que a aguéila: una de ellas ey mo:
rena, la otra rabia.

Jacinta di6 un suspiro y levants la ca-
beza para eontemplar sos rabios cabellos
en el espejo de la chimenea.

David prosiguis:

—La morena tiene lincas mos 1marca-
das, un perfil mas romano; la rabia poses
un tipo mas delicado, contornos mas oi-
dulantes, dirinse un mdrmol griego pulido
por Coustou.

Jacinta continuaba mirdudose al es-
pejo.

—Iin coanto a mf, dijo Sedaine, pre-
{eria cuando tove veinta afios, el dar vael-
ta & una cabellera rabia mas bien quea
una oscura. ;Para qué sirve nn perfil vo-
mano del tiempo de Angasto, viviendo en
Paria bajo Luig XVI?

Jacinta ge ruborizo y se apresurd a de-
eir qoe ella no gastaba de los cabellos ra-
bios y que siempre habia sentido no ser
morena,

—Is decir, le dijo David, que vos me
aconsejais que me case was bicn con el ti-
po rowano?

—81, murmuré ella, eso ademas estd
mas conforme con vuestras simpatias ya
({ite viestro nimen 'es completamente ro-
mano como el de Corneille,

Jacinta estaba anodada con los latidos
desu eorazong la era imposible deeir nna
palabra mas; sentiase a punto de morir de
alegria o de dolor. Temblaba que fuera a
decidirse por la morena de las Péconls anu
espernba que él le respondiera:

—Ya que me aconsejais prefieraa vuestra
rival, vos sereis miesposa! Pues no duda-
ba de que David estaba indeciso entre ella
¥ una de Ias jovenes Péeoul,

De repente David, que se paseaba por
el salon, seacered a Jacintay la dijo brus-
camente:.

—A propasito de é:bo, vos conocels a las
dos sefioritas Péconl?

—>8i, murmurd la pobre nifia, desespe-
rada ya.

—Pues entonces, ya que las eonoceis,
decidme al momento a cndl de las dos de-
bo preferir,

acinta empalideeis, tartamuded algu-
nag palabras y eayé desmayada; compren-
dia al fin toda la amarga burla de sa des-
tino. Il pobre viejo Sedaine, que la com-
prendié tambien, se eché de rodillas ante
la joven y le levanto Ta cabeza con ambas
A0,

—¢Qué es lo gue tiene? pregunts Da-
vid conmovido,

—¢Lo que tiene? murmurd Sedaine
moviendo tristemente la cabeza, si vos no
lo sabeis, no seré yo quien os lo diga.

Un silencio mortal siguié a estas pala-
bras.

—Ah! Dios mio! prosignié Sedaine
hablando para sf mismo, y yo que creia
tener a mi lado dos hijos ;iré acaso a per-
derlos a amboz a la vez?

David habia cojido las manos de Ja-
cinta, y la hablaba con su voz algo dura.
Ella abrié los ojos y le dijo que agradecia
mucho sa interes, pero que no habia ya de
qué preocuparse,

Levantose la nifia, lentamente se diri-
jio como pudo hiciael clave y se ocupd en
tocar esa triste y elocuente musica: Una
fiebre devorants que era como el De pro-
Sfundis de su amor,

iﬂi

Una desesperacion completa invadio ese
pobre corazon destrozdndolo, pero tuve el
coraje suficiente para ocultar sus ligrimas
a David que prosigaio viviendo entre
las romanas de su fantasia. Ni una sola
vez comprendié el alma de Jacinta, Pasa-
ba delante de su palidez sin sentir emo-
cion ninguna. Cnando almorzaba con Se-
daine si hablaba con sn hija era solo para
decirla que hacia un chocolate esguisito.
Ella salndaba silenciosa.

—iAh! vos hareis la felicidad de vues-
tro marido indudablemente,

Pero no se le ocurrid ni una sola vez el
pensar que él mismo pudiera ser ese mari-
do.

Un dia, mientras sahoreaba su chocola-
te, la dijo eon mucha soltura.

—A proposito, tengo ana buena noticia
(ué COmuniCaros, Voi a casarme.

Jacinta tuvo apenas fuerzas para pre-
gantarle con quién,

—Al fin medeeidi por el tipo romano de
iag Pécoul. Ved de qué penden los destinos
humanos. 8i no tuviera un perfil de esta-
tua, no me habria decidido jamas a hacerla
mi esposa.

Sedaine que como ya lo sabemos, habia
comprendido el secreto de su hija, no pu-
do contener dos ligrimas que surcaron
sus mejillas y que Jucinta recojié de ellas
al hesarlo, David nada vié. Lia vispera del
matrimonio, Jacinta estuvo al berde del
supulero.

—Vamos, vamos, la dijo Sedaine, no ha-
1as Ja locura demorirte por esto Jqué ha-
ria yo sin ti?

_—Teneis razon, padre mio; yo quiero
vivir para vos.

Ein efecto, la pobre nifia maté su amor
por no aflijiv a su padre.

Sedaine murig pgoo tiempo despues, Al
dis signiente del entierro, se encontrd Ja-
cinta maerta en sn lecho,

Se la habia visto en la mafiana, al lado
de la tumba de su padre donde sin duda
le decia: «Ahora, ya puedo morir.»

En la noche Fragonard cays de rodillas
al yer o Jacinta con la blancara de las es-
tatuas, e

Aungue David gustaba de las estatnas
no fué jamas a orar delante de la hija de
Sedaine,

ArsENIO ANsAR.

= VARIEDADES.
GONSEJOS DEL DOOTOR.

LOS SABARON#A,

El invierno, jeneralmente riguroso, ori-
jina con grau frecnenpia los sabafiones,
segan dice La Hijiena.

Son mas comunes cn lag personas de

UNION

aindad, d0

fgonvis
i bre ¢l estado loc

Afo

IIL—N&m, 670
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1 de ellos
! idas da la so-
todo las sefioras, yen parti:
cular lag g it

Traen consigo, como se camprende, una
seric de molestias ¥ amarouvas, lo mismo
para los que por esta pegu enfermedad
ge ven privados de freousntar los sailones,
|1e para los obrer

por enm

{
iza a aband
su3 meliog de

i magi

nar su profesion, es de-
stencta. Por lo mizgio
con tiempo, yi &
sobre el jeneral d
Ein enanbo_apare

los sujesos o :
el primer grado del sabafi :a, q
teriza por el aumsato de ¢
hinchazon, 68 precizo intervenir.

[0} frio vbra poen a poeo, deuna mana-
ra inditesta y mediata en el caso que noa
ooupit. Basta, puaes, que su aceion se de-
tanga, 88 suavice, para evitar I mayor
pazte de los acoidentes peuosos y repug-
nantes, que son 8u concecuencia, v ann en
s predispoestos que los pade-
st des 1e los comienzos del invicrno Lasta
la primavera.

Hé aqni cwiles son los consejos reso-
mendados en el hospital de San Lais por
el doctor Besuier, y que he visto aplicar
con ei mejor éxito.

fin coanwo empieza 1a estacion delos
friog se prescriben bafios de pies y manos
por mahana y noche con un coeimiento
semplado ds hojas de nogal, o con ‘agua
¥ cierta cantidad de tanino, Durante la
nochz pueden envolverse las manos con es-
tas hojas, o simplemente con ulzodon en
rama.

Despnes de los hafios, fricciones con un
alcohol eaalquiern, sobre tode el aleohol
aleanforado; aplieando en seguida nna mez-
cla de 9 gramos de polvo de almidon y un
gramo de salicitato de bismuto,

s preciso llevar gnantes durante el dia,
espscinlmente euando la temperatura es
inferior & cero.

Por la noche, despues del bafio, en lugar
de aleohol puede emplearse la mezela us-
trinjente, compuesta de:

Glicerina y agan de rosas, 50 gramos.

Tanino, 10 centigramos,

Pénense algunas notas en las manos,
se las frota por nnos instantes y se con-
cluye empolvoredndolas colg salicitato de
bismuato.

Otras sustancias se han recomendado por
diversos wmdédiens, entre ellos el alumbre
(30 gramos en au litvo de agua), el vino
arotndtico, lag tinturas de benjui o de gua-
yaco, el linimento oleo enledreo, el zumo
de limon, el subiacebato de plowy, ete., eted-
tera,

Yo recomendarin eipecialmente las an-
turas con la signivube mezcla:

Glicerolado de almidon o bien vaselina,
20 gramos;

Oxido blanco de zine, 4 gramos.

Huu de evitar los enfermog el mojarse
las manos con agus mai ecaliente o mui
fria, y ealentarlas de repentea un fuego
vivo, cuando estén contumeeidas por el
frio.

Llevarin ropas de abrigo y evitavdn to-
dus lus eansas de depresion {isica o maoral
(debilidad), permfitaseme abrir agui un
parénbesis. ..

Bucede con los gabafiones lo que con
todas las enfermedades de la piel, que no
fulta nunea alguno de los amigos de la
victima que le aconsejen aplicarse un ve-
jigatorio al brazo, a fin ds sacar fuera log
humores, y no existe soly esta absurda
costnmbre entre los obreres y jente del
eampo, sino que entre las clases mas ele-
vadas e intelijentes de la sociedad se en-
cuentean partidavios de este desatinado re-
vaulsivo.

He tomado verdadero empefio en pro-
testar contra esta prictica, censurable bajo
todos los puutos de vista, que nada justi-
fica y puede dejar cicatrices perjudiciales,
sin ningana ventaja, :

Me he alejado de mi propésito y vaelvo
8 ¢l, sin gran sentimiento por esta digre-
sion, que espero no ses intil,

El estado constitucional de lag personas
afectadas de sabafiones puede exijir un
tratamiento jeneral,

La medicacion interna comprende una
série innmmerable de tonicos y reconatitu-
yentes; pero sobre todo el neeite de higado
de bacalao, lus preparaciones yédicas, ali-
mentacion reparadoray el ejereicio gradua-
do bajo todas sng formas, sobre todo al
sol, en una atmosfera no viciada, donde el
aire sea lo mas puro posible.

Haré mencion especial de las inhalacio-
nes de oxfjeno, gue tienen una accion
wmanifiesta sobre la circulacion.

Pueden injerivse hasta 40 librog al dia
en varias sesiones, haciendo grandes ins-
piraciones y tapando la nariz para que la
absorcion sea la mas completa.

Estos soncillos consejos creo podran
bagtar para considerarse suficientemente
prevenidos: lo esencial es acudir a tiempo
y con perseverancia. Ll publico nos creia

Eayed
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¥

mostrarle lo contravio, previniendo sobre
tudo gus consecuencias funestas, y cuento
con el concarso de todos para valgarizar
este método, que ha aleanzado gran. éxito
en los hospitules, donde se aplica riguro-
samente.

LA EPIDEMIA DIFTERICA

(De La IMijiene de Madrid)

En las columnas de La Hijiene hemos
dado la voz de alarea a las familias, cor-
poraciones sabias y autoridades, haeiendo
ver con la estadistioa en la muano el ere-
ciente desarrollo de la differia en nuestra
patria, y especinimente en la capital. Li.
mitdronse entonces algunos periddicos a
copiar nuestras cifras (parte de ellas equi-
vocadas por error de caju)...y esto fue
todo.

Unos meses despues ln prensa politica
reflajo un estado de alarma en la opinion
anbe los estragos producidos por tan terri-
ble enfermedad, presentindoles como efec
to de una sibita invasion del mal y pi-
diendo se tomaran ripidas y eficaces meli-
das administrativag para atajarlo en lopo-
sible. Tia Diveccion jeneral de Beneficen-
cia y Sanidad did una circular con tal ob-
jeto; cerrdronse las escuelas municipales
mas tarde; y porltimo, la Socledad Espa-
Aola de Hijienre acaba de publicar unas fns-
truceiones populares para evitar la propa-
gacian y estragos de la d flerin, escritas por
nuestro amigo el doctor Tolosa Latour y
premiadas en piblico coneurso por dicha
corporacion,

Se ha hecho algo de lo qne pediamos en
el ultimo pdrrafo de nuestro articulo escri-
to en febrero, jLoado sga Diog, y graciag
a la prensa political

Ahora quiere tranguilizarse a la opinion
con fanta premura como sibita fué la
alarma que en clla se produjo poco tiempo
hd. Con este objeto, se afirma en los dia-
riog que no hai mobivo para asustarse, por
Ja escasa morbalidad actual ovijinada por
la difteria. 7 :

. Pues hien; el incremento de’ esta no eg
regiente; el peligro no ha disminuido (ni
mucho menos eesado); higo y hace faltn
gran prevision; y conviene que al pinico
actual no le sustituya una confianza cicga,
pues ningana de ambas cosas se halla jus-
tificada por los heohos. En cambio, es mag
provechoso hablar clavo, decirla verdad a
todos, estndiar bien el asunto, proponer
eficaces medidag prevenpiyag y dap conge-
jos fundados y pricticos. Para combatir de
frente al enemigo hai que mirarlo eara a
cara y tomar resoluciones con dnimo va-
ronil.

Los niumeros hasta hol publicados del
Botetin de estadistica demografico sanitaria
compreuden sesenta y seis meses (desde 1,°
de sesiombre de 1879 a fln de febrero de
1885, 0 sean ¢ineo afios y medio justos).
Las detunciones por diffena en ese periodo
suman 62,635, de lag cuales 3,493 en Ma-
drid y 59,143 en el regio de Espafia. Los
cuabro ultimos meses del afio 187§ prodg-
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enarenta y ocho primeros; o sea, en los
guatro ahos primeres foé tanka la morali-

mo.
iendo 1a poblacion de Espana, segun el
genzo, 17 millones de habitantes, corres-

vivos y al resto del pais una por 2805 o
sea 8,720 por 100 en la corte y 3,660 fue-
ra.

Lo mortalidad en el primer semestre
siemapre es notablemante menor que la desl
secundo, Sumados los primeres semebres
del quinguenio de 80 a 85, dan 23.670, y
los sequadss suman 31,669: qne son ves-
pectivamente el 42,6 y el 57,4 por 100 del
gotal, con anp diferencia de 148 enbre
ambos. Lia mortalidad por difteria daran-
te toda ¢l afio 1880 faé 8,985 la del se-
gundo semestre do 1884 fué 8,
rible progreso del wil no puede ser mag
gvidente. [ afio 1884 la mortalidad as-
cendio a 14,788,

L agrupacion de las eifras demogrificas
pOv SMCSEIES (ue empiezan por eunero y
julio, no es apropdsito para sacar de ellas
froto algnno. En efecto, el primer semas-
tre consta de dos meses de invierno, tres
de primavera y ano de verano, asi como el
gemeztre segundo se compone de dos meses
de verano, tres de otofio y uno de invierno,
con lo cual resultan destrozadas las esta
ciones médieas estremnus,

Por eso nosotros, para deduciv algo pro-
vechioso, combinamos las cifras por esta-
ciones médieas, lo cnal s mas degallado y
exacto, pues ast log grupos son perfecta-
mente naturales; y nosotros a la naturale-
Za interrogamos,

Fstndiados de este modo los cinco afios
(ie empiczan en marzo del 80 y terminan
en fin de febrero del 85, liemos podido no-
tar los interesantes hechos de observacion
numérics que sucintamente vamos a espo-
ner:

1.* La epidemia diftérica no ha hecho
esplosion ahora, sino en el afio comprendi-
do entre la privera del 84 y la del 85, can-
gando en los doce meses eitados cerca de
17,000 victimas, cuando en el afio anterior
(83 84) habia ocasionado 11.000, y en el
mismo periodo del 80 81 golo habia prodn-
cido 9,000,

kvl
rhid

metres de” primavera verano y otofio in-
vierno da una diferencia favorable a los
primeros de un 18 por eiento representan-
do aquellos un 41 y estos nn 59 por eiento
del total.

8.9 L mortalidad por estaciones coloca
a estag, por 6rden de menos a mas, en la
siguienle serie: primavera, verano, invier-
no y otofio; sin otra esgepeion que la del
84 85, en (ue se presenta la mortalidad
mixima del quinguenio.

4.° La mortalida por meses cs la minima
en marzo, abril, mayo y junio, siendo la
midxima en octubre, noviembre, diciembre
y enero, y los estremos de la escala mayo y
octubre,

in Madrid fué iusignificante la morta-
lidad durante log dos primeros afios del
quinguenio gue hemos estudiado, pues sa-
mada la de ambos representa 438 defun-
ciones; el afio 82-83 sabio a 649, y desde
marzo del 83 al del 85 ascendié a 2,226,
siendo igual en ambos afios. Desde marzo
del 80 a diciembre del 81 la mortalidad
fud escasa, y permanecio casi estacionaria;
duplic en invierne y fué constantemente
aseendiendo hasta el verano del 83, en que
deseendié mucho, volviendo a snbir hasta
¢l invierno de 83-84 (mnortalidad mdxima,
diez veces mayor que la del otofio del 80),
para disminuir de un modo notable en la
primavera del 81 y ascender pos ascilacio-
nes regulares hasta el invierno del 84-85,
en qua hubo el segundo mdximo estacio-
nal del quinguenio referido.

L influencia de lag esfasiones en la mor-
talidad por difteria, revelada por la esta-
distica de Mudrid, hace ver queel invierno
eg an 50 por 100 mayat e en verano, asi
como (ue la de obofio y primavera es casi
igual en las dos esbaciones intermeding, 1=
jeramente mayor que la del verano y mna-
chisimo wmenor que la del fuvierno.

yo, junio, julio y ocbubie; los mus adver-
gos noviembre, diciembre, enero y febrero;
los mas distantes entre 8 junio y enero.
Cansecuenel 1s.—Aparte de que la diffe-
rif sea conbajiosa y reconozea por cansa la
presencia de un mierebio (no aislado toda-
via), queda la cnescion importantisima de
lus causas predisponentes y ocasionales
jue constibuyen la receptidilidad e los in-
Eividuos ¥ la transmisibitidad de la afce-
cion difteria por inflnjo del medio cosmi-
co y de la modificacion producida por éste
sobre aquellos. Lia difteria ed una enferme-
dad de otofio y de invierno, lo que da una
importancia de primer érden al frio hu-
medo.

Madrid revela condiciones desconocidas
y especiales parael arraigo e incremento
de la epidemia diftérica, que merecen la
pena da investigarse; pues i bien no con-
tradicea lalei jeneral que parece presidir
a la evolueion de esta epidemia, es lo cier-
to gque ha ido creciendo a traves de todas
lag estaciones sin distincion, asi como que
su mortalidad rvepresenta en Madrid el
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